5. Ciegna kotwigce konstrukcjg rusztowania powinny by¢ umieszczone w plaszczyznie poziomej. W
przypadkach technicznie uzasadnionych dopuszcza sie umieszczenie ciegien kotwigcych pod katem nie
wiekszym niz 30°.

6. Odlegtos¢ wezidéw konstrukgji rusztowania od $ciany powinna byé nie wieksza niz 35 cm.

7. Ciegna nie powinny byc¢ silnie naprezone., , ,

8. W miejscach zakotwienia poprzecznice rusztowania powinny, by¢ oparte o $ciany budowli w
spos6b zapewniajacy unieruchomienie rusztowania w plaszczyznie prostopadtej do Sciany.

9. Kotwy (haki) nalezy wbijac w kotki drewniane umieszczone uprzednio w Scianie na gtebokoéé co
najmniej 20 cm. Zaleca sie wbijanie kotew w taki sposéb, aby nie wystawaty poza lico Sciany.

10. Konstrukcja rusztowania moze wystawac ponad najwyzej potozong linie kotew nie wiecej niz 3,0
m, a pomost roboczy moze by¢ umieszczony ponad linig kotew nie wyzej niz 1,50 m. 11. Wysiegniki
przeznaczone do zaczepiania bloczku, stuzgcego do transportu pionowego materiatéw budowlanych,
nalezy kotwi¢ dodatkowo, z tym ze liczba zakotwien dodatkowych powinna wynosi¢ co najmniej dwa.

1.7. Komunikacja i transport materialéw na
rusztowaniach
1.7.1. Piony komunikacyjne

1.Kazde rusztowanie przyscienne powinno mie¢ miejsce wydzielone dla komunikacji pionowej ludzi
pracujgcych na rusztowaniu. Wchodzenie i schodzenie z rusztowan w miejscach innych niz
wyznaczonych jest zabronione.

1. Piony komunikacyjne dla ludzi nalezy projektowac i wykonywa¢ jako oddzielne przesta rusztowania
lub jako oddzielng konstrukcje rusztowania przysciennego.

2. Odlegto$¢ pomiedzy sasiednimi pionami komunikacyjnymi dla ludzi nie powinna by¢ wieksza niz
40,0 m, a odlegto$¢ najbardziej oddalonego stanowiska pracy od $rodka pionu komunikacyjnego nie
powinna by¢ wieksza niz 20,0 m.

3. Piony komunikacyjne nalezy wykonywac jednocze$nie ze wznoszeniem konstrukcji rusztowania .

4. Piony komunikacyjne powinny byé zaopatrzone na obwodzie w porecze (giéwne i posrednie), a od
zewngtrznej strony konstrukgji rusztowania oraz pomostu roboczego piony nalezy oddzieli¢ za pomocy
poreczy gtéwnej i deski kraweznikowej.

1.7.2. Wysiegniki transportowe

1. Konstrukcja wysiegnikéw powinna zapewnia¢ przeniesienie obcigzenia pionowego pieciokrotnie
wigkszego niz obcigzenie dopuszczalne i obcigzenie poziome od naciggu liny oraz umozliwiaé
swobodne transportowanie materiatéw na najwyzszy poziom roboczy rusztowania.

2. Wysoko$¢ zaczepienia bloczka od poziomu pomostu powinna by¢ nie mniejsza niz 160 cm, a
odlegtosC od osi bloczka od strony zewnetrznej do najdalej wystajacego elementu rusztowania w
plaszczyznie podnoszenia materiatu nie wieksza niz 50 cm .

3. Konstrukcja rusztowania w miejscach umocowania wysiegnikéw nie powinna wykazywacd
odksztatcenia pod dziataniem sit wystepujacych przy wcigganiu materiatéw.

4. Miejsce do transportu pionowego materiatéw za pomoca wysiegnikéw powinno by¢ wyznaczone
przed przystapieniem do wykonywania konstrukgji rusztowania przyéciennego, a podnoszona za
pomocy podnosnikéw umocowanych do konstrukgji rusztowania masa materiatéw lub elementéw nie
powinna by¢ wieksza niz 150 kg.

1.8. Zabezpieczenia ochronne przed wypadkami

1.8.1. Odbojnice

1. Do zabezpieczen konstrukgji rusztowania przed uderzeniami pojazdéw nalezy stosowaé odbojnice
drewniane lub stalowe) wytrzymate na przewidywane maksymalne sily dynamiczne od pojazddw.

Wielko$¢ przeswitu otworu w,_rusztowaniu na przejazd powinna by¢ dostosowana do gabarytu
pojazdow z tadunkiem, a szerokos¢ otworu powinna by¢ nie mniejsza niz 3,0 m.

3. Znajdujace sig przy przejezdzie stojaki oraz narozne stojaki rusztowania powinny by¢ zabezpieczone
odbojnicami.
4. taczenie odbojnic z konstrukcjg rusztowania jest zabronione.

1.8.2. Daszki ochronne

1. Rusztowania usytuowane bezposrednio przy drogach (ulicach) oraz w miejscach przejazdéw i
przejs¢ powinny mie¢ daszki ochronne nachylone w kierunku rusztowania pod katem nie mniejszym
niz 40° do poziomu.



