S.05.00.00 RUSZTOWANIA
S.05.01.01. Montaz rusztowan

1.Pracownicy zatrudnieni przy wykonywaniu i rozbidrce rusztowan powinni by¢ przeszkoleni w zakresie
wykonywania danego rodzaju rusztowania.
2.Wykonywanie, ustawianie lub rozbieranie rusztowan jest zabronione: .

- 0 zmroku, jezeli nie zapewniono oswietlenia sztucznego, ktére daje dobrag widocznosc,

- W czasie gestej mgl%/, opadow deszczu i Shiegu oraz gotoledzi,

- podczas burzy'i wiatru o szybkosci wiekszej niz 10 m/s.
3.Rusztowania powinny by¢ wyposazone w pomosty o powierzchni roboczej starczajgcej do
pomieszczenia zatrudnionych na nich pracownikéw, skfadowania podrecznych narzedzi i niezbednych
loéci materiatow oraz wykonywania pracy w odpowiednio dogodnej pozycji przez zatrudnionych
robotnikow dla danego rodzaju robot.
4.Uzywanie skrzyn, beczek, bloczkdw itp. przedmiotédw jako rusztowan lub podpdr do pomostéw
roboczych jest zabronione.

5.0bcigzanie pomostdw ponad okreslong ich nosnos¢, gromadzenie sie na nich pracownikéw oraz
pozostawianie narzedzi przy krawedziach pomostow jest zabronione.

6.Uzytkowanie rusztowania powinno by¢ dopuszczone dopiero po jego sprawdzeniu i od-biorze przez
nadzor techniczny oraz potwierdzeniu jego przydatnosci do wykonywania okre-Slonych robdt zapisem
w dzienniku budowy, dokonanym przez kierownika budowy.

7.Rusztowania nalezy obowigzkowo sprawdzac okresowo, nie rzadziej niz 1 raz na miesiac, a ponadto
po silnym wietrze, opadach atmosferycznych i przerwach roboczych dhuzszy 10 dni.

1.2. Obcigzenia rusztowan przysciennych

1.Wymiary elementdw typowych rusztowan przySciennych, opisanych w ninigjszym rozdziale,
dostosowane sg do obcigzenia pomostu nie przekraczajacego 1,5 kN/m?.

2.W przypadku koniecznosci zwigkszenia cigzenia pomostu powyzej 1,5 kN/m?® nalezy konstrukcje
no$ng rusztowania zaprojektowac na wymagang nosnos$¢ zgodnie z wymaganiami normy panstwowej
dotyczacej projektowania konstrukcji drewnianych lub z rur stalowych.

1.3. Nos$nos¢ podtoza gruntowego pod rusztowania

1.No$no$¢ podioza gruntowego w miejscu ustawienia rusztowania powinna byé nie mniejsza niz 0,1
MPa. Nosnos¢ poditozy nalezy ustala¢ na podstawie obliczenia jednostkowego oporu granicznego dla
danego podioza zgodnie z wymaganiami obowigzujgcej normy panstwowej, przy zachowaniu
wspdiczynnika pewnosci nie mnigj niz 3.

2.Podtoze gruntowe, na ktdrym ustawione jest rusztowanie, powinno mie¢ zapewnione stafe i szybkie
odprowadzenie wody w kierunku prostopadiym do dtugosci rusztowania. Spadek terenu w kierunku
éciargr, przy kidrej ustawione jest rusztowanie, jest niedopuszczalny.

3.Podioze powinno by¢ wyréwnane. Przy spadku terenu wigkszym niz 10% nalezy wykonywaé tarasy
poziome, na ktérych powinny, by¢ ustawione stojaki rusztowania. Podtoze gruntowe

powinno siega¢ poza konstrukcje rusztowania co najmniej na odlegto$¢ 100 cm . Odleglo$é stojaka od
krawedzi pionowej tarasu powinna by¢ réwna wysokosci stopnia, jednak nie mniej niz 60 cm . Grunt
nasypowy, z ktérego wykonano taras ziemny, powinien by¢ zageszczony i mie¢ co najmniej noénoéé
poditoza rowng 0,1 MPa.

4.W przypadku rusztowania na pochytych podiozach stojak rusztowania nalezy ustawia¢ na
odpowiednio wycietych w skarpie stopniach, zapewniajgcych wymagang statecznos$¢ rusztowania.
Minimalna warto$¢ a jest uzalezniona od pochylenia terenu p nastepujgco:

-dla 10% < p < 20% -a=20cm,

- dla 20% < P < 40% - amin, = 40 cm,

- dla 40% < P < 100% - ayn = (40+1/3 p) cm. , ,

W' przypadku gd){ podfoze nie spetnia warunkow okreSlonych w p.1, nalezy zaprojektowaé
wzmocnienie podtoza i wykonac je zgodnie z projektem przed ustawieniem stojakow rusztowania.

1.4. Posadowienie stojakéw

1.Stojaki rusztowania nalezy posadawiaé na podktadkach drewnianych lub innych utozonych na
podtozu, zapewniajgcych rozioZzenie obcigzenia przenoszonego przez stojaki na odpowiednio wieksza
powierzchnig podtoza. Wielkos¢ podkladdw (podktadek i podwalin) pod stojaki nalezy tak dobierad,



